
menù proposte
celiaci



ANTIPASTI DI PESCE
Tartare di ricciola € 16,00

Cozze o vongole alla marinara e pane bruscato € 11,00

Gran Menù freddo € 18,00

Gran Menù completo €24,00

Crostino di pesce € 11,00

misto al vapore con la sua insalata € 16,00

polpo alla piastra € 16,00

con patate e salsa di pomdodori alla griglia

PRIMI PIATTI
Risotto € 12,50

Tagliatelle € 12,00

disponibili con tutti i sughi, eccetto la carbonara 
di carne e di pesce per via della contaminazione .

SECONDI PIATTI DI PESCE
grigliata mista dell’adriatico € 21,00

calamari alla griglia con panatura celiaca € 16,00

branzino al forno € 17,00

tagliata di tonno € 19,00

tataki di tonno € 19,00

sautè di molluschi e crostacei € 17,00

spiedini di gamberi € 15,00

ANTIPASTI DI CARNE
Bresaola con rucola e scaglie di Grana Padano € 12,00

Prosciutto crudo con melone € 12,00

Gran piatto dell’estate € 16,00

– Prosciutto e melone 
– Bresaola rucola e grana 
– Crostini 
– Verdure grigliate 
– Riso venere con pesto di pistacchi, 
– Pecorino con chutney

SECONDI PIATTI DI CARNE
Tagliata ROsmarino e sale grosso € 18,00

Tagliata rucola e pendolini € 18,00

ANTIPASTI vegetariani
Gran piatto VEGETARIANO € 16,00

– Riso venere con pesto di pistacchi
– Pecorino con chutney
– Tortino con verdure
– Insalatina di confit rucola e scaglie di grana
– Verdure alla griglia
– Crostini
– Polpette di ceci e verdure

CAPRESE CON MOZZARELLA fiordilatte € 11,00

secondi piatti vegetariani
veggie burger € 12,50

contorni
Insalata mista € 4,50

verdure alla griglia € 5,50

i nostri dolci
la tarte tatin di mamma lidia € 6,00

la fanesa € 5,50

ba baciami € 6,00

macedonia alle fragole / frutta mista € 5,00

macedonia con panna / gelato € 6,00

sorbetto limone / caffè € 3,50

i gelati
Tartufo bianco / nero “Frà goloso” € 5,00

coppa ASSORTITA senza glutine “pino bar” € 4,50

il nostro ristorante non è convenzionato aic aBBiaMo Però MoDiFicato Dei Piatti Della 

nostra carta in MoDo Da renDerli coMPatiBili aD Una aliMentazione Priva Di GlUtine. 

nei casi Di intolleranze Gravi non ci assUMiaMo resPonsaBilità in relazioni aD eventUali

contaMinazioni acciDentali. 


